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PROGRAMA DE ASIGNATURA

ASIGNATURA: Metodologia y Practica de la ANO: 2026
Ensefianza (PF)

CARACTER: Obligatoria UBICACION EN LA CARRERA: 4° afio
(anual)

CARRERA: Profesorado en Fisica

REGIMEN: Anual CARGA HORARIA: 270 horas

FUNDAMENTACION Y OBJETIVOS |

Ensefiar fisica implica el manejo de elementos de la didactica especifica de la disciplina, asi como
también de aspectos inherentemente practicos como la interaccién con otros actores/as de la
institucién, estudiantes, materiales y actores/as curriculares. El aprendizaje de esos saberes,
comunmente llamado Conocimiento Didactico del Contenido (CDC), implica confrontar, tensionar y
resignificar conocimientos previos, a menudo implicitos, sobre qué es aprender y qué es ensefiar.
Si bien esa tension y resignificacion se inicié en la asignatura Didactica Especial y Taller de Fisica,
en el afio anterior, eso ocurrid en un escenario en el cual el foco central era la planificacion, y no la
practica en si misma.

MyPE apunta al aprendizaje del CDC, en un entorno vinculado de manera muy directa a la
practica profesional. El/la estudiante/practicante pondra a jugar sus ideas sobre aprendizaje y
ensefianza, los tensionard y resignificara a la luz de su eficacia al momento de ser usados para
llevar adelante la tarea de ensefiar. Las condiciones de contorno que impone la practica de la
docencia generan un escenario muy particular que lleva a que el aprendizaje del CDC, en el
contexto de préactica, sea una tarea compleja y que deba atender a aspectos cognitivos, de
construccion identitaria y también de aprendizaje emocional.

En este sentido, los objetivos generales de MyPE son que cada estudiante pueda concebirse a si
mismo/a como un agente de concrecién del curriculum escolar, y que al hacerlo pueda identificar y
explotar de la manera mas eficiente posible sus propias potencialidades para tomar decisiones,
ejecutar planes, improvisar cambios y revisar acciones de ensefianza.

Para tal fin se proponen blogues de contenido y ejes transversales. Los bloques de contenido son
aquellos que recorren aspectos del CDC que se han de trabajar en relacién con la tarea de su uso
en la practica. Los ejes transversales se trabajan a lo largo de todo el afio, de manera progresiva e
iterativa, para acompafiar procesos de aprendizaje que, anclando en los saberes previos de los/as
practicantes, permitan su resignificacion y actualizacion.

Bloques de Contenido:

- Ideas sobre la ensefianza y el aprendizaje
- La observacion

- La fisica que vamos a ensefiar

- La Planificacion

- Informe y presentacion final de la préactica

Ejes Transversales
- La Préactica Docente
- La Tarea de Narrar

Los objetivos que se plantean a través de estos ejes y bloques son los siguientes:

- Que los estudiantes recuperen, como elemento esencial, las propias ideas (implicitas o
explicitas) sobre qué significa ensefiar, para tensionarlas y resignificarlas, logrando asi
capacidades mas efectivas para ensefiar.



FAMAF

Universidad [FYYYNM Facultad de Matematica,
Nacional Astronomia, Fisica y
de Cordoba Computacian

EX-2026-00088647- -UNC-ME#FAMAF

- Que los estudiantes logren advertir el potencial utilitario de la observacion para la propia practica
a través de revisitar el constructo en el contexto de la practica.

- Que los estudiantes logren resignificar conceptos y definiciones mediante la tarea de revisitar
contenidos de fisica con intenciones de ensefianza.

- Que los estudiantes puedan adecuar o producir planificaciones entre pares y conjeturar las
puestas en practicas de las mismas.

- Que los estudiantes logren valorar la tarea de escritura, tanto en su dimensién formal para la
comunicacion de resultados, como también como un dispositivo para la reflexion y el
metaaprendizaje.

- Que los estudiantes logren autonomia para plantearse objetivos de ensefianza, seleccionar
contenidos, disefiar estrategias instruccionales, implementarlas y evaluarlas.

| CONTENIDO |
Bloque de Contenido 1: Ideas sobre la Ensefianza y el Aprendizaje

En este mddulo se recuperan, problematizan y sistematizan las ideas, concepciones y supuestos
gue los/as estudiantes poseen acerca de qué significa ensefiar y aprender fisica. Se aborda la
ensefianza como una practica social, cultural e histéricamente situada, y el aprendizaje como un
proceso activo, mediado y situado, en diadlogo con aportes de la didactica de las ciencias y de la
investigacion en educacion en fisica.

Se promueve la explicitacion y analisis critico de teorias implicitas de ensefianza y aprendizaje, asi
como su relacién con las decisiones didacticas que los/as futuros/as profesores tomaran en sus
planificaciones y practicas. Este modulo busca generar un marco interpretativo que permita a
los/as estudiantes comprender y revisar sus propias practicas y concepciones, y fundamentar sus
decisiones pedagdgicas durante la practica.

Bloque de Contenido 2: La Observacion

Se problematiza y conceptualiza tanto los objetivos como la practica de la observacion. Se realiza
una construccion ideosincrasica de un instrumento de observacion y se realizan observaciones en
los cursos en los que los/as practicantes haran luego sus practicas docentes.

Bloque de Contenido 3: La Fisica que vamos a enseiiar

Este blogue propone una revisita sistematica y profunda de los contenidos de fisica que los/as
estudiantes deberan ensefiar durante su practica docente. Se concibe la re-visita de la fisica no
como una mera repeticion de contenidos disciplinares, sino como una reconstruccion conceptual
orientada por la intencién de ensefianza.

Se analizan los contenidos desde la perspectiva de los obstaculos epistemoldgicos, las dificultades
de aprendizaje, las representaciones alternativas de los/as estudiantes y las estrategias didacticas
posibles. Este espacio busca articular el conocimiento disciplinar con el conocimiento pedagdégico
del contenido, promoviendo una comprensién de la fisica que integre fundamentos conceptuales,
modelos explicativos, experimentacion y su transposicion didactica al aula escolar.

Bloque de Contenido 4: La Planificacién

De manera sistematica y dirigida, se realiza la planificacion de una Unidad Didactica en la cual se
despliegan saberes y estrategias provenientes de las asignaturas disciplinares y de la didactica
especifica.

En la primera parte se realiza una "revisita" explicita a los contenidos de fisica pertinentes, con
una mirada guiada por la intenciéon de ensefiar, lo cual incorpora de manera central inquietudes
sobre el aprendizaje.

Esta Unidad se aprueba con una exposicion oral sobre el conunto de contenidos revisitados, la
cual debe incluir preguntas sobre los mismos, consideraciones sobre los mismos que surgen a
partir de la intencion de ensefiar, y del propio proceso de comprension al re-estudiarlos. Es
requisito indispensable aprobar esta unidad para poder iniciar las practicas

Bloque de Contenido 5: Informe y presentacion final de la practica
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Durante los Gltimos dos meses los/as practicantes redactan un informe completo del proceso de
aprendizaje durante la Asignatura, y de las actividades que concurrieron para ello. Distintas
versiones de ese informe son compartidas, revisadas y reescritas a lo largo de aproximadamente
dos meses.

Al cabo de este proceso, los/as estudiantes hacen una presentacion, dirigida al publico general, en
la cual sintetizan los aspectos mas relevantes presentes en el informe.

Eje Transversal A: La Practica Docente

La practica docente se concibe como un eje transversal que articula todos los modulos de la
asignatura. A lo largo del afio, los/as estudiantes construyen, implementan, analizan y revisan
practicas de ensefianza en contextos reales, en interaccion permanente con los espacios de
observacion, planificacion, revision de la fisica a ensefiar y reflexion sobre las ideas de ensefianza
y aprendizaje.

Los/as practicantes llevan a cabo la ejecucién de su planificacion en un curso real,
acompafiados/as por un/a docente tutor/a y por docentes de la asignatura. Las instancias
consecutivas de practica (estimativamente entre 8 y 10 clases) se retroalimentan con narrativas,
guiones conjeturales y andlisis reflexivos que permiten revisar y resignificar las decisiones
didacticas adoptadas.

Eje Transversal B: la Tarea de Narrar

De manera transversal y progresiva a lo largo del afio se trabaja la habilidad de los/as estudiantes
de escribir textos de diferente naturaleza. Esto tiene como objetivo llegar a las practicas contando
con la posibilidad de hacer narrativas que permiten objetivar el propio proceso de aprendizaje y
también vehiculizar aportes de pares y docentes.
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\ EVALUACION |
FORMAS DE EVALUACION

La evaluacion formativa (aquella que provee informacion relevante para retroalimentar la
ensefianza y el aprendizaje) ocurre de manera permanente.

Las instancias de acreditacion se producen al finalizar los bloques de contenido. Al final de cada
uno los/as estudiantes deben presentar un trabajo practico integrador.

Al final de la préctica, los/as estudiantes realizaran un informe que engloba todas las unidades.

REGULARIDAD
Por Resolucion HCD N° 256/05, la materia Metodologia y Practica de la Ensefianza debe ser

aprobada por promocion.
No existe la posibilidad de rendir examen y por lo tanto no existen condiciones para regularizarla.

PROMOCION
Aprobar todas las acreditaciones parciales con una nota no menor a 6 (seis), y obteniendo un

promedio no menor a 7 (siete).

Aprobar el Informe Final de la Practica de la Ensefianza con una nota no menor a 6 (seis).



